
 Táborník
Vybavení na vícedenní výlet

 batoh
 spacák, karimatka, pařeniště  a šň ů ra 
 pevné  boty, oblečení dle počasí  
 oblečení na spaní a rezervní prádlo, ponožky, tričko 
 nepromokavá  bunda / plá š těnka
 lž íce, nů ž , láhev na pití (alespoň  1 l)
 pomů cky (tužka, papír, uzlovačka), baterka, sirky
 kroj (tričko nebo koš ile), šá tek
 hygienické  potřeby 
 tramvajenka, peníze (cena vý letu + kapesné )  

Alespoň  jednou do skupiny:
 mapa
 léká rnička
 kotlík

Jak zabalit batoh
Na dno dáváme lehké  věci  (spacák),  těžké  věci  by mě ly bý t
v horní  polovině  batohu  co  nejblíž  k  zádů m,  aby  se  váha
rozlož ila  do  prsního  a  bederního  pá su  (popruhy  je  třeba
nastavit  dle  velikosti  člověka,  aby se batoh pohodlně  nesl).
Navrch  dáváme  věci,  které  se  hodí  mít  po  ruce  (bunda,
plá š těnka). Vše by mě lo bý t sbaleno ideá lně  uvnitř  batohu. 

Práce s nářadím
Obecně  platí:  použ íváme pouze ná řadí  bez vad, dodržujeme
dostatečnou  vzdá lenost  od  ostatních.  Po  skončení  uklidíme
ná řadí na patřičné  místo. Ostré  ná řadí přená š íme a podáváme
vždy ostřím k zemi.
Nožem řežeme a krá jíme vždy směrem od tě la. Po použ ití nů ž
očistíme a zavírací zavřeme.
Se  sekerou š típeme  dříví  vždy  na  špalku,  ne  na  zemi.
Při osekávání  vě tví  stojíme  vždy  na  opačné  straně  kmene
než  sekáme. 
Při  řezání  pilou dřevo  upevníme  a  podlož íme  tak,  aby  se
nesvíralo. Ř ežeme kolmo ke kmeni, při řezání ve dvou každý
z řezajících pouze táhne pilu k sobě .



Táborník

Slavnostní ohně

Pagoda Hranice Pyramida
Užitkové ohně

Jednostranný  závěs Oboustranný  závěs Kanadský  krb Strá žní oheň Setonů v hrnec

Zásady rozdělávání ohně
Oheň  nikdy nerozdě lá váme na suché  trávě , na suchém listí, na suchém mechu, na kořenech stromů , na jehličí a pod převislými
vě tvemi stromů . Před rozdě láním upravíme ohniště  - vykopeme drny, odhrneme spadané  listí a jehličí a oblož íme ho kameny.

Druhy dřeva
Na vaření je vhodné  dřevo jehličnanu nebo listná če. Borové  dřevo kouří a očadí nádoby silnou vrstvou dehtu a sazí. Jehličnaté
dřevo  dává  hodně  popela  a  oharků  nedohořelého  dřeva.  Na  pečení  se  hodí  tvrdé  dřevo,  jako  je  buk,  habr,  javor,  jasan.
Neuvidíme sice mnoho plamenů , zato žá r pů sobící na maso bude vydatný . Na stavbu ohnišť se hodí čerstvé  dřevo bukové  nebo
olšové , před použ itím namočené . Na táborový  oheň  jsou nejvhodně jš í suchá  polena jehličnanů  a břízy. Na podpal se použ ívají
naštípané  jehličnany, nebo bříza (haluze i ků ra).


