Turisticky oddil Kocovnici

Doporuceny seznam véci na jarni tabor

Obleceni

lyzarské kalhoty a bunda / kombinéza (alespoii 1x + 1x rezervni)
u starSich déti, které jiz zvladnou del$i béZkové vylety, je vhodné mit na bézky spiSe vice tencich
vrstev obleceni, které 1ze dle potieby pridavat/odebirat

2 x svetr / tepla mikina, tricka s kratkym a dlouhym rukavem

2 x rukavice, 2 x Cepice, Sala nebo nakrcnik

ponoZzky a spodni pradlo v dostatecném mnozstvi (véetné teplych ponoZek na lyZe)

puncochace nebo dlouhé spodni pradlo

obleceni do chaty (teplaky apod.), pyZamo

oddilové tricko

Satek

pevné nepromokavé boty

pirezuvky

LyZai'ské vybaveni

sefizené sjezdovky a bézky vcetné bot
lyZarska helma

slunecni/lyZatské bryle

Ostatni

rucnik, mydlo, Sampon

zubni kartacek a pasta

kapesniky

psaci potieby, blok, uzlovacka

maly batoh na vylety

lahev nebo termoska na piti (alespoii 0,5 1)

v pripadé potieby uzivané 1éky — nutno nahlasit zdravotnikovi tdbora

Upozornéni
Nedoporucujeme ddvat détem s sebou cenné predméty (mobily, zlaté Sperky, elektronika
apod.).

Jak véci zabalit
Véci si dovezeme aZ k chaté, takZe neni nezbytné nutné balit tak, aby to déti pobraly. Nic
by ale nemélo byt volné (prezkdce, helmy, apod.), idedlné v obalu ¢i alespori néjaké tasce.



